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POKYNY

1. zdvod jarniho krajského Zebticku MS kraje v orientaénim béhu
a vefejného zavodu v orientacnim b¢hu jednotlivct.

Moravskoslezsky krajsky svaz orientacniho béhu

Sportovni klub orientacniho béhu Ostrava

Sobota 27. biezna 2010

Aredl Certtiv Mlyn u Nového Jigina

ve stanu vedle bufetu od 8.30 hod do 9.30 hod

Z Nového Ji¢ina kruhovy objezd €. 4 znacend papirovymi lampiony a v blizkosti aredlu
dopravnim znacenim.

Autobusy na oznaceném parkovisti cca 1600m od centra.

Osobni vozy podél ptijezdové cesty k aredlu, Parkovani je zdarma. Pti parkovani dbejte
pokynt potadatelli a udrzujte prijezdny pas pro vozidla zachranné sluzby.

Na prezentaci budeme vyZadovat doklad o zaplaceni (bankovni piikaz, vypis z Gctu
apod.) ode vsech, ktefi poslali platbu pfevodem na ucet a platba nebyla dostate¢né
identifikovatelnd, ¢i nedosla do 26. 3. 2010 na 1ucet SKOB Ostrava. Pfi platbé
v hotovosti na prezentaci Vam bude vydan pokladni doklad na aktudlni ¢astku, kterd
bude odpovidat stavu piihlasek.

Na prezentaci obdrzite v tiSténé podob¢ pokyny s parametry trati, oddilovou startovku,
doklady o zaplaceni vkladu, objednané Cipy. Zmény (dohlasky, zmény v kategoriich) se
budou piijimat jen do konce prezentace, poté jen dle moznosti potfadatele. V piipadé
ztraty zapujceného Cipu budeme po Vds vyZzadovat ¢dstku stanovenou dle podminek
sady SI MSKS. Prostor zdvodu: veskery les v okoli centra zdvodu.

Horsky terén s velkym pfevySenim, mnoZstvim potokll a poticku, stiedné hustd sit’
cest, dobrd pribéznost, prevazné vysoky les. Misty jsou v lese na severnich svazich
zbytky sn¢hu.

U kontrol 130, 131 a 137 probéhla v minulém i tomto tydnu tézba dfeva a probiha tento
tyden. Tyto zmény nejsou zakresleny do mapy.

10.30 hod, umistén v arealu.

Certtiv vrch, 1:10000, e 5 m, stav podzim 2009, format A 4 v obalu, ISOM 2000,
mapoval J. RySavy, kreslil Z. Jakobi

Jsou soucdsti téchto pokynu, predpoklddané ¢asy vitézii viz Soutézni rady MSK.

Jsou k dispozici ve formé listecktli na vysledkovych tabulich formou samoobsluhy
Budou zvefejnény na internetové strance zdvodu nejpozdéji do 12.00 hod. dne 26.
biezna 2010 a ddle budou vyvéSeny v centru zdvodu v den zdvodu na vysledkovych
tabulich. Kategorie HDR (rodice s détmi) maji startovni ¢as libovolny v ¢ase 00 — 60.
Elektronické — Sportident, v ptipadé¢ poruchy SI krabic¢ky pouZzijte policka R na mapé
pro ndhradni mechanické razeni. Takto oznacenou mapu zivodnik po dobchu do cile
piedlozi vedoucimu v cili k provéteni spravnosti prichodu kontrolnim stanovistém.

Je pfimo v centru zadvodu. Zavodnik ukon¢i zadvod vloZenim SI Cipu do cilové jednotky.
Zavodnici ihned po dobéhu odevzdaji mapu a nechaji vycist sviij SI Cip a to v misté kde
byla prezentace.

Bude zahdjen po odstartovdni posledniho zavodnika, pravdépodobné ve 13.00 hod.
Toto bude ozndmeno jesté rozhlasem.

180 minut

Ve vlastnich stanech a tunelech na urcené plose.

Bude k dispozici v stdnku v centu shromazdiSt€¢ v zdkladnim rozsahu alko 1 nealko,
parky, klobdska a je objedndna i zelnacka.

V cili bezprostredné po dobéhu k obcerstveni voda.



WC:
Myti:
Zdravotni sluzba:

Vysledky:
Vyhlaseni vysledk:
Protesty:

Upozornéni:

Funkcionari zavodu:

Soucésti bufetu v omezeném rozsahu muZi /Zena.

Venkovni, v lavorech, které se plni z vodovodu.

Bude zajisténa v cili. Bezplatnd lékaiska pomoc je poskytovdna pouze po dobchu
v centru zavodu.

Pribézné budou zveiejiiovany vyvéSovanim tiSténych sestav na vysledkovych tabulich,
které jsou umistény na zabradli terasy bufetu.

Celkové vysledky budou zvetfejnény na strankach zavodu.

Po skonceni zavodu (asi v 13.30 hod) za¢ne vyhldSeni zavodnikt, ktefi se umisti na 1.-
3. misté€ a to ve vSech kategoriich a bude jim udé€len diplom.

S vkladem 100,- K¢ Ize podat u hlavniho rozhod¢iho

Upozoriiujeme zavodniky na udrZovani Cistoty a potadku v centru zdvodu, zejména na
plochach v okoli centra.

Odpadky vkladejte do igelitovych pytlt.

feditel zavodu Otakar Macecek (R 3)
hlavni rozhod¢i Josef Jurenik (R2)
stavitel trati Jifi RySavy (R 2)

Spravny smér Vam pieji poradatelé ze SK OB Ostrava



